
EDITORIAL
Liebe Spenderinnen und Spender,

ein weiteres schwieriges Jahr geht 
bald zu Ende. Kriege und Konflikte,  
Inflation und Zukunftssorgen haben 
es geprägt. Vermutlich ging es auch 
Ihnen so,dass es angesichts der vielen 
globalen Krisen schwerfiel, optimistisch 
und zuversichtlich zu bleiben. Uns 
hilft es dann sehr, da konkret etwas 
zu bewirken, wo wir das tatsächlich 
können: direkt vor unserer Haustür, 
hier in Deutschland.

Dank Ihrer zuverlässigen Spende helfen 
wir den Schwächsten, unseren Kindern – 
sei es mit Windeln, Kleidung, Möbeln 
oder mit der Sonderaktion zum Kita- 
und Schulstart. Nicht zu vergessen 
die Hilfe bei psychischer Not durch 
die von Ihnen unterstützte Online- 
Beratung für Eltern.

Kinderarmut in Deutschland bleibt 
eine Herausforderung, die der Staat 
nicht alleine bewältigen kann. Wir 
sind froh, dass zu Ihrer verlässlichen 
privaten Spende nun mit der Kurt & 
Maria Dohle Stiftung eine weitere 

RÜCKBLICK HILFEBEDARFE 2023 – AKTION KITA-/SCHULSTART

Durch die stetig steigenden Kosten ist 
es für die Familien immer schwerer, 
einmalige Sonderausgaben zu finan-
zieren. Zusätzlich zum ganzjährigen 
Spendenfonds für den Grundbedarf 
entlasten wir Familien deshalb auch 
für Sonderbedarfe. Unsere Aktion im 
Sommer zum Kita-/Schulstart war ein 
voller Erfolg. Im Frühjahr wird es eine 
Mobilitätsaktion für Kinderfahrräder 
& Co. geben. Und wie im vergange-
nen Jahr starten wir auch 2023 wie-
der die Weihnachtsgeschenke-Aktion 
(siehe S. 3).

Insgesamt konnten wir bundesweit 307 Kinder unterstützen:	

Schulstart: 
Schulranzen, Federtasche, Sportbeutel, Sportzeug, Schul-
material   

14.948,24 €

Weiterführende Schule: 
Schulrucksack, Federtasche, Arbeitsplatz, Sportzeug 5.790,26 €

Kitastart: 
Rucksack, Trinkflasche, Brotdose, wetterfeste Kleidung, 
Hausschuhe

6.080,00 €

Ausgezahlte Hilfen für Familien 26.818,50 €

Rose Volz-Schmidt
Geschäftsführerin wellcome gGmbH

Förderpartnerin gewonnen werden 
konnte, denn der Bedarf der Familien 
in Not steigt weiter an. 

Deshalb starten wir auch in diesem 
Jahr unseren „Weihnachts-Aufruf“. 
Und wir freuen uns, wenn Sie zu Weih-
nachten die Spendenaktion in Ihren 
Freundes- und Bekanntenkreis weiter-
tragen oder dazu anregen, eine Spende 
statt Geschenken zu verschenken. 

Schauen Sie einfach auf unserer Web-
site, wie das geht: www.wellcome- 
online.de/spendenfonds/spende- 
verschenken

Mit herzlichen, dankbaren Grüßen
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Die Rückmeldung einer Familie

„Ich möchte mich hiermit sehr herz-
lich bei Ihnen bedanken. Sie haben 
uns rasch, kompetent und herzlich 
weitergeholfen! Wir waren wirklich 
verzweifelt. Die Maßnahmen haben 
sofort funktioniert, unsere Tochter 
ist wieder fröhlich, isst wieder und 
macht Mittagsschlaf.“Beispielhafte Frage: 

„Unsere Tochter schläft sehr schlecht 
ein und nicht durch. Schlafen war 
noch nie einfach für sie. Am Abend 
brüllt sie teilweise Stunden bis sie 
einschläft. Wir können langsam 
nicht mehr. Was können wir tun?“

Eltern sind sehr erschöpft und häufig 
auch unsicher. Nicht immer wohnen 
die Großeltern in der Nähe, und geben 
ihre Erfahrungen weiter. Und die War-
telisten bei Fachärzten sind lang, die 
Kinderarztpraxen überlastet. Unsere 
Online-Beratung wird deshalb immer 
wichtiger. Im Durchschnitt beantwor-
ten wir monatlich 120 Fragen.  

DIE ONLINE-BERATUNG VON

Die direkte Online-Beratung wird  
inzwischen ergänzt durch monatliche 
Online-Sprechstunden und Lives auf In-
stagram zu den drängenden Themen 
wie Schlafen, Trotz, Gesundheitsfragen, 
Kita-Eingewöhnung oder auch Paarbe-
ziehung. Wir freuen uns sehr, dass die 
Angebote sehr gut angenommen und 
bewertet werden.

DANKSAGUNG

Familien sagen „Danke“: Das ganze 
Jahr hindurch erreichen uns viele be-
rührende Reaktionen der Kinder und 
Eltern. Besonders die Kinder freuen 
sich sehr über Kleidung, Betten oder 
Schulranzen. Sie bringen das nicht nur 
in Worten, sondern auch in Bildern 
zum Ausdruck. Das Licht, das dieses 
Kind hier eingefangen hat, zeigt, wie 
sehr Sie alle dabei helfen, den Alltag 
vieler Kinder zum Leuchten zu brin-
gen. Danke!
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Unsere Expertinnen und Experten 
können wirklich helfen. Das entneh-
men wir nicht nur den Bewertungen, 
die bei mehr als 4,7 von fünf mögli-
chen Punkten liegen. Es sind viel-
mehr die Aussagen der Eltern, die 
uns täglich darin bestätigen, dass 
dieses 24-Stunden-Angebot die Eltern 
wirklich entlastet.

Danke, dass wir mit Ihrer Spende 
nicht nur die materielle, sondern 
auch die psychische Not lindern 
können!



Nicht jede Familie in Deutschland ist 
in der Lage, an Weihnachten ein 
schönes Essen zu kochen und ein Ge-
schenk für ihre Kinder zu kaufen. Doch 
gerade für Kinder gehört die Erfüllung 
eines Herzenswunsches zum echten 
Weihnachtserlebnis dazu. 

2022 konnten Eltern – dank Ihrer 
Sonderspenden – rund 500 Kindern 
eine kleine Freude zu Weihnachten 

bereiten. In diesem Jahr ist das Feiern 
und Schenken für viele Familien  
sicherlich noch schwieriger als sonst.  
 
Unsere wellcome-Teams sammeln 
konkrete Wünsche, die mit Ihrer Weih-
nachtsspende erfüllt werden können. 
 
Helfen Sie mit, dass Weihnachten 
2023 auch für Kinder von Familien in 
Not zu einem besonderen Fest wird.

Machen Sie eine Sonderspende mit 
dem Zweck „Weihnachten“ auf das 
bekannte Konto: 

Empfänger:  
wellcome gGmbH 
 
Bank für Sozialwirtschaft 
IBAN: DE23 2512 0510 0004 4078 01 
Zweck: Weihnachten

3 FRAGEN AN FELIX DRESEWSKI

Die Kurt & Maria Dohle Stiftung wird 
den Spendenfonds in den nächsten 
Jahren finanziell unterstützen, damit 
noch mehr Familien in Not geholfen 
werden kann. Wir fragen den Ge-
schäftsführer nach den Gründen.

Warum wird die Stiftung unseren 
Spendenfonds fördern? 

Unsere Stiftung hat zum Ziel, junge 
Menschen und auch junge Eltern zu 
unterstützen. Wir sind erschüttert dar-
über, dass Kinder heutzutage ein Ar-
mutsrisiko für viele Familien bedeuten. 
Das Problem, dass oft schon die 
Grundversorgung der Kinder nicht ge-
sichert ist, möchten wir mit wellcome 
gemeinsam angehen. Dafür brauchen 
wir viele neue treue Spender, die die 
gemeinsame Mission, junge Eltern zu 
unterstützen, teilen und helfen wollen. 

 
Warum haben Sie sich dabei konkret 
für wellcome entschieden?

Das große Netzwerk von wellcome in 
Deutschland ist einzigartig. Die gezielte 
Unterstützung der Familien mit finan-
ziellen Mitteln und gleichzeitig mit 
individueller fachlicher Begleitung 

macht das Angebot von wellcome so 
besonders. Für uns als Stiftung ist 
wellcome ein idealer Partner, um junge 
Eltern frühzeitig zu entlasten, bevor 
kleine Krisen zu großen Problemen 
werden. 

Welches Ziel möchte die Stiftung ge-
meinsam mit wellcome erreichen?

Gemeinsam wollen wir noch mehr 
Menschen erreichen, die junge Familien 
unterstützen können und wollen. Wir 
wollen zum Mitmachen anregen, denn 
viele engagierte Menschen können 
gemeinsam natürlich auch mehr  
bewirken. Selbst mit einem kleinen 
monatlichen Betrag können alle etwas 
für junge Eltern bewegen. Machen Sie 
daher gerne auf wellcome und den 
Spendenfonds in Ihrem Bekannten-
kreis aufmerksam.

WEIHNACHTEN LASSEN SIE KINDERAUGEN LEUCHTEN

Felix Dresewski 
Geschäftsführer der Kurt & Maria Dohle Stiftung
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Täglich leisten unsere wellcome-Engel 
praktische Hilfe bei Familien, die nach 
der Geburt keine Unterstützung von 
Großeltern oder Freunden haben. 
„Warum machen Sie das eigentlich, 
fremden Leuten zu helfen?“ werden 
unsere Ehrenamtlichen immer wieder 
gefragt. Oft antworten sie dann: „Weil 
ich mich noch gut daran erinnere, wie 
es mir damals ging. Ich hätte auch Hil-
fe gebraucht.“ Andere sagen: „Meine 
Kinder sind schon groß. Es gibt nichts 
Schöneres, als kleine Kinder um sich 
zu haben.“ Wieder andere wollen  
etwas zurückgeben, wollen Familien 
einen guten Start ermöglichen, indem 
sie ihre Zeit und Erfahrung teilen.

Falls Sie Menschen kennen, die nach 
einem erfüllenden Engagement suchen, 
machen Sie gerne auf die wellcome- 
Engel aufmerksam. 

Auf unserer Website https://www.well-
come-online.de/hilfe-nach-der-geburt/
ehrenamtlich-engagieren/ gibt es 
weitere Informationen und die aktuellen 
Termine unserer kostenlosen digitalen 
Info-Veranstaltungen.

Jetzt vormerken: Die nächste 
wellcome-Info-Veranstaltung am 
12.12.2023 von 11.00 – 12.00 Uhr

Vielleicht sind Sie 
noch auf der Suche 
nach einer besonde-
ren Geschenkidee und 
möchten gleichzeitig 
etwas Gutes tun? 
 
In diesem Jahr findet  
erneut eine ganz be- 
sondere Spendenaktion bei  
Juwelier CHRIST für wellcome statt: 
Mit jedem Kauf einer der limitierten 
CHRIST-KIND Ketten gehen 10 € an 
wellcome. Ab Mitte November startet 
diese tolle Aktion und wir freuen uns 
sehr, wenn viele mitmachen und da-
mit Familien unterstützen. 
www.christ.de/category/charity

WEIHNACHTEN MIT DEM CHRIST-KIND GUTES TUN!

Schenken macht glücklich –  
Helfen auch. Bei wellcome geht 
beides gleichzeitig! Unser Spenden­
fonds freut sich immer über neue 
Mitglieder. Wie wäre es, eine 
Jahresmitgliedschaft zu ver­
schenken – zum Geburtstag, zu 
Weihnachten oder einfach so?
www.wellcome-online.de/spenden 
fonds/spende-verschenken

SPENDEN STATT 
SCHENKEN

Auch eine persönliche, individuell 
gestaltete Spendenaktion können 
Sie ganz einfach online starten:
www.wellcome-online.de 
 „Jetzt spenden“ 
 „Einfach spenden“

Alternativ können Sie unseren wellcome- 
Engel aus Holz als hochwertiges Ge-
schenk für besondere Anlässe oder für 
die Weihnachtsdekoration direkt bei 
uns bestellen. Der in traditioneller 
Handarbeit gefertigte Engel von 
Ostheimer kann für 9,90 € zzgl. 

Versand per E-Mail bestellt werden 
bei: ruth.freude@wellcome-online.de

UNENTBEHRLICH: UNSERE WELLCOME-ENGEL
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